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یادداشت

بازارهای مالی؛ بازی پولدارها 
یا مهارت قرن ۲۱؟

از کجا شروع کنیم؟!

در نشریه شماره 2 چه 
می‌خوانیم؟
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بازارهــای  و  بــورس  از  صحبــت  وقتــی 
مالــی می‌شــود، بســیاری از دانشــجویان 
و  پیچیــده  فضــای  یــک  از  تصویــری  یــا 
یــا برعکــس، آن  دارنــد،  دســترس  دور از 
یک‌شــبه«  شــدن  چشــم »پولــدار  بــه  را 
می‌بیننــد. هــر دو نــگاه، اشــتباه اســت.

وعــده  نــه  نشــریه،  ایــن  در  مــا  هــدف 
ســودهای عجیــب و غریــب اســت و نــه 
می‌خواهیــم  بــازار.  از  شــما  ترســاندن 
مســیر  علمــی،  و  بی‌پــرده  قدم‌به‌قــدم، 
مالــی  دهیــم. اینکــه بازارهــای  را نشــان 
شــناخت آنهــا  می‌کننــد، چــرا  کار  چطــور 
یــک  بلکــه  نیســت  »اختیــار«  یــک  دیگــر 
چطــور  و  اســت،  ضــروری«  »مهــارت 
همــان  بــا   ، امــروز  همیــن  از  می‌تــوان 
مبلــغ کــم و همان تخصص دانشــجویی، 

کــرد. شــروع  را  درســت  مســیر 
اگــر  ماســت.  همــه  مــال  نشــریه  ایــن 
ســؤال، نقــد یــا ایــده‌ای داریــد، نــه تنهــا 
خــوش آمدیــد، بلکــه بــه آن نیــاز داریــم.

می‌شــود  را  آینــده  مالــی،  ســواد  »بــا 
مانــد.« آن  منتظــر  اینکــه  نــه  ســاخت، 
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یادداشت
هدیه مکسائی

دانشجوی کارشناسی ارشد مدیریت استراتژیک

از  بلکــه  تردیــد،  از  نــه  می‌کنــد؛  مکــث  آدم  کــه  هســت  لحظــه‌ای  راهــی،  هــر  آغــاز  در      
همــان  حاصــل  یادداشــت  ایــن  اســت.  شــکل‌گیری  حــال  در  کــه  مســیری  بــه  احتــرام 
نشــریه‌ای  شــماره  نخســتین  انتشــار  آســتانه‌ی  در  مکثــی  اســت؛  مــن  آغازیــن  مکــث 
بینــش. ســاختن  و  آموختــن  اندیشــیدن،  بــرای  شــود  تبدیــل  جایــی  بــه  داریــم  آرزو   کــه 

نیســت؛  نمودارهــا  و  عددهــا  میــان  قــدم‌زدن  تنهــا  مالــی  بازارهــای  جهــان  بــه  ورود     
ریشــه  باشــند،  اقتصــادی  آنکــه  از  بیــش  گاهــی  کــه  پرســش‌هایی  بــا  اســت  مواجهــه‌ای 
میــان پیچیدگی‌هــای  کوشــیده‌ایم  شــماره نخســت،  در ایــن  دارنــد.  مــا بــه آینــده  در نــگاه 
شــاید هنــوز  کــه  فهمــی روشــن‌تر، پلــی اســتوار بنــا کنیــم. پلــی  مــا بــه  ایــن جهــان و نیــاز 
اســت. شــده  ســاخته  تحلیلــی  دقــت  و  یادگیــری  شــوق  بــا  امــا  باشــد،  مســیر  ابتــدای   در 

تــاش  همیــن  کــه  مقصــد،  نــه  مســیر،  ایــن  بخــش  ارزشــمندترین  کــه  دارم  بــاور     
بــرای  باشــد  جایــی  اســت  قــرار  نشــریه  ایــن  واقعیت‌هاســت.  بهتــر  فهــم  بــرای  مشــترک 
می‌نهنــد. پیــش  تــازه‌ای  راه  و  می‌پرســند  می‌کننــد،  نقــد  کــه  نگاه‌هایــی  بــرای   گفت‌وگــو، 

چراغــی  شــود؛  بزرگ‌تــر  چراغــی  آینــده  در  کوچــک،  آغــازِ  ایــن  داریــم  امیــد   
مالــی. دنیــای  در  عمیق‌تــر  بینشــی  و  آگاهانه‌تــر  تصمیم‌هــای   بــرای 

   از همــه‌ی شــما کــه ایــن نخســتین قــدم را بــا ما همــراه شــده‌اید، از صمیم قلب سپاســگزارم. 
مســیر پیش‌رو را نگاه دقیق و اندیشــه‌ی روشــن شــما می‌ســازد.

5



6

 بازارهای مالی؛ 
بازی پولدارها یا مهارت قرن ۲۱؟
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در ســال‌های اخیــر، بازارهــای مالــی از یــک حــوزه تخصصــی محــدود بــه فعــالان اقتصــادی، بــه 
یکــی از مهارت‌هــای کلیــدی قــرن بیســت‌ویکم تبدیــل شــده‌اند. پیــش از ایــن، بســیاری تصــور 
امــا  اســت.  مالــی  متخصصــان  یــا  ثروتمنــدان  مخصــوص  فقــط  ســرمایه‌گذاری  می‌کردنــد 
بــا گســترش فناوری‌هــای مالــی )FinTech(، دسترســی آنلایــن بــه بازارهــا و پیچیده‌تــر شــدن 

اقتصــاد جهانــی، ایــن نــگاه بــه تدریــج تغییــر کــرده اســت.
امــروزه تصمیم‌هــای مالــی مــا – از مدیریــت پس‌انــداز گرفتــه تــا برنامه‌ریــزی بــرای آینــده – 
مســتقیماً تحــت تأثیــر عواملــی ماننــد تــورم، نــرخ بهــره، نــرخ ارز و نوســانات بــازار قــرار دارد. بــه 
ــه  ــت؛ بلک ــگاهی نیس ــص دانش ــک تخص ــط ی ــر فق ــی دیگ ــای مال ــناخت بازاره ــل، ش ــن دلی همی
مهارتــی کاربــردی بــرای هــر کســی اســت کــه می‌خواهــد از دارایی‌هایــش محافظــت کنــد و بــرای 

آینــده مالــی خــود آگاهانــه تصمیــم بگیــرد.

سواد مالی؛ بالی برای پرواز در اقتصاد مدرن

تنهــا  نــه  دارنــد،  بالاتــری  مالــی  ســواد  کــه  افــرادی  می‌دهــد  نشــان  اقتصــادی  مطالعــات 
تصمیم‌هــای منطقی‌تــری می‌گیرنــد، بلکــه در بلندمــدت رفــاه و امنیــت اقتصــادی بیشــتری 

می‌کننــد. تجربــه 
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بــازار مالــی فضایــی اســت کــه در آن دارایی‌هــای مالــی میــان افــراد، شــرکت‌ها و نهادهــا مبادلــه 
حتــی  یــا  کالاهــا  ارزهــا،  بدهــی،  اوراق  ســهام،  شــامل  می‌تواننــد  دارایی‌هــا  ایــن  می‌شــود. 

دارایی‌هــای دیجیتــال باشــند.
به بیان ساده‌تر، بازار مالی جایی است که:

افــرادی کــه ســرمایه مــازاد دارنــد، منابــع خــود را در اختیــار کســانی می‌گذارنــد کــه بــرای فعالیــت 
اقتصــادی بــه ســرمایه نیــاز دارنــد.

ــت  ــد هدای ــای مول ــمت فعالیت‌ه ــه س ــاد ب ــی در اقتص ــع مال ــود مناب ــث می‌ش ــد باع ــن فرآین ای
شــوند و در نهایــت بــه رشــد اقتصــادی کمــک کننــد.

7

بازار مالی به زبان ساده

اگر بخواهیم خیلی ساده بگوییم:
بازار مالی جایی است که »پول« بین افراد و کسب‌وکارها جابه‌جا می‌شود تا اقتصاد حرکت 

کند.
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در هر اقتصادی دو گروه اصلی وجود دارند:

1. افرادی که مازاد پول دارند.

2. افرادی که برای انجام فعالیت اقتصادی به سرمایه نیاز دارند.

بازارهای مالی برای ایجاد ارتباط میان این دو گروه شکل گرفته‌اند.

مثــال: یــک شــرکت بــرای توســعه‌ی فعالیــت خــود بــه ســرمایه نیــاز دارد. در مقابل، فــردی ممکن 
ــرمایه‌گذاری  ــرای س ــی ب ــال راه ــه دنب ــد و ب ــرده باش ــداز ک ــود را پس‌ان ــد خ ــی از درآم ــت بخش اس
باشــد. بــازار مالــی ایــن امــکان را فراهــم می‌کنــد کــه ســرمایه از فــرد بــه شــرکت منتقــل شــود و 

هــر دو طــرف منتفــع شــوند.

چرا بازارهای مالی شکل گرفتند؟

تفاوت مهم: پس‌انداز درمقابل سرمایه‌گذاری

پس‌اندازسرمایه‌گذاری

نگهداری پول برای استفاده در آیندهبه‌کارگیری پول برای کسب بازده در طول زمان

یکی از مهم‌ترین عواملی که افراد را به سمت سرمایه‌گذاری سوق می‌دهد، تورم است. تورم 
با افزایش عمومی سطح قیمت‌ها، قدرت خرید پول را در طول زمان کاهش می‌دهد.
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تله »یک‌شبه پولدار شدن«

بزرگتریــن اشــتباهات  از  یکــی 
قمارگونــه  نــگاه  تازه‌واردهــا، 
بازارهــای  اســت.  بــازار  بــه 
و  هوشــمندی  جــای  مالــی 
صبــر اســت، نــه شــانس. هــر 
قــول  شــما  بــه  کــه  تبلیغــی 
ســود نجومــی در یــک هفتــه 
بــه  زیــاد  بــه احتمــال  بدهــد، 
ســرمایه‌تان  رفتــن  دســت  از 

می‌شــود ختــم 

بازارکاربرد اصلی

بازار پولمعاملات کوتاه‌مدت مانند سپرده‌های بانکی و اوراق کوتاه‌مدت

معامله سهام و اوراق بلندمدت؛ تأمین مالی شرکت‌ها

خرید و فروش ارزهای مختلف؛ حیاتی برای تجارت بین‌الملل

بازار سرمایه )بورس(

بازار ارز

بازار کالامعامله کالاهای اساسی مانند نفت، طلا، فلزات و محصولات کشاورزی

بازار رمز ارزمبتنی بر بلاک‌چین؛ دارایی‌های دیجیتال مانند بیت‌کوین

هــر بــازار ویژگی‌هــا، فرصت‌هــا و ریســک‌های خــاص خــود را دارد. شــناخت آنهــا اولیــن 
ــت. ــه اس ــرای ورود آگاهان ــدم ب ق

نقشه کلی بازارهای مالی
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آیا دانشجویان هم می‌توانند وارد بازارهای مالی شوند؟  
پاسخ کوتاه: بله، اما با دانش و آگاهی.

امــروزه بســیاری از پلتفرم‌هــای مالــی امــکان شــروع ســرمایه‌گذاری بــا مبالــغ نســبتاً کــم را 
فراهــم کرده‌انــد. امــا تجربــه جهانــی نشــان می‌دهــد ورود بــدون آمــوزش، بــه تصمیم‌هــای 

هیجانــی و زیــان مالــی منجــر می‌شــود.
دانشــجویان بــه دلیــل دسترســی بــه منابــع آموزشــی، فضــای دانشــگاهی و فرصــت یادگیــری 
تدریجــی، در موقعیــت مناســبی بــرای شــروع ایــن مســیر هســتند. آشــنایی زودهنــگام بــا 
مفاهیــم مالــی، دیــد بلندمدتــی نســبت بــه مدیریــت پــول و ســرمایه‌گذاری ایجــاد می‌کنــد.

بازار مالی و دانشجو

10
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غول خفته تورم

فقــط پس‌انــداز کنیــد و  ســالانه ۴۰ درصــد، اگــر پــول خــود را  می‌دانســتید بــا تــورم  آیــا 
ســرمایه‌گذاری نکنیــد، قــدرت خریــد شــما در کمتــر از دو ســال تقریبــا نصــف می‌شــود؟

سرمایه‌گذاری یک انتخاب نیست؛ یک ضرورت برای بقا در اقتصاد تورمی است.



12

گام اول: افزایش سواد مالی
ــد  ــی چن ــا. حت ــاختار بازاره ــی و س ــازده، تنوع‌بخش ــک، ب ــورم، ریس ــه: ت ــم پای ــا مفاهی ــنایی ب آش

ــت. ــی اس ــروع خوب ــه ش ــد، نقط ــه هدفمن ــاعت مطالع س

گام دوم: شناخت بازارها
بررسی انواع بازارهای مالی، نحوه عملکرد، فرصت‌ها و ریسک‌های هرکدام.

گام سوم: یادگیری تدریجی و تجربه کنترل‌شده
شــروع بــا مبالــغ کــم، اســتفاده از پورتفــوی فرضــی، تحلیــل داده‌هــا و مطالعــه منابــع معتبــر 

ــی. ــری هیجان ــدون تصمیم‌گی ب

گام چهارم: پرسیدن سؤال
ــت‌وجو  ــید و جس ــتر بپرس ــه بیش ــت. هرچ ــداوم اس ــیر م ــک مس ــی ی ــای مال ــری در بازاره یادگی

کنیــد، ســریع‌تر یــاد می‌گیریــد.

از کجا شروع کنیم؟

سرمایه‌گذاری روی خودتان

بزرگتریــن دارایــی شــما در ۲۰ ســالگی، 
ــه  ــت؛ بلک ــابتان نیس ــل حس ــول داخ پ
دانشــی اســت کــه کســب می‌کنیــد. 
ســودی کــه از یادگیــری تحلیــل بــازار 
بعــد  ســال‌ها  می‌آوریــد،  دســت  بــه 
ــه  ــد معامل ــود چن ــتر از س ــیار بیش بس

ــود. ــد ب ــی خواه اتفاق
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در شماره دوم »بوم« خواهیم داشت:
- ساختار و عملکرد بازار بورس

- مقایسه بازارهای مالی مختلف
- ریسک‌ها و فرصت‌های هر بازار

- مسیرهای واقعی ورود به این حوزه

 پرسشی دارید؟

برای طرح سؤال، گفت‌وگو و دریافت محتوای آموزشی بیشتر با ما در ارتباط باشید:

hu_markets :کانال تلگرام انجمن

hu.markets :پیج اینستاگرام انجمن

انجمن علمی بورس و بازارهای مالی
دانشگاه هرمزگان

در نشریه شماره ۲ چه می‌خوانیم؟
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